
中高生向けブックリスト第6号 

千代田区立千代田図書館  

平成23年10月発行 

ディープな日本 



『遠野物語へようこそ』 
三浦 佑之著，赤坂 憲雄著 筑摩書房 2010年 

 

岩手県の遠野に伝わる民話を集めた『遠野物語』には、

不思議な話が数多く収められている。河童、座敷わら

し、神隠し、馬と恋に落ちた女の話…。古くて新しい

『遠野物語』の魅力を、若い人たちに伝える入門書。 

『17歳のための世界と日本の見方』 
松岡 正剛著 春秋社 2006年 

 

キモノは「日本っぽい文化」だけど、実際に自分で着

られる人は少ない。床の間のある家も少ないし、お

茶やお花を嗜む人は限られている。じゃあ、日本らし

さって何だろう？複雑な現代の日本と、日本とつな

がる世界を理解するための見方を紹介する。 

日本らしさって何だろう？ 

座敷わらしを見たことありますか？ 

＊国立国会図書館の近代デジタルライブラリーで、『遠野物語』 

 の初版が閲覧できます。 

 ・近代デジタルライブラリー：http://kindai.ndl.go.jp/index.html 

 ・検索ワード：遠野物語，柳田国男 



『聞き書ふるさとの家庭料理 7 

       まんじゅう おやき おはぎ』 
農山漁村文化協会編 農山漁村文化協会 2003年  

 

日本各地に伝わるおまんじゅうなどをフルカラーの 

写真で紹介する。その数なんと150種類以上！ 

味を守ってきたお年寄りのコメントとあわせて 

楽しんで。 

『日本の髪型』 
京都美容文化クラブ編集 光村推古書院 2000年 

 
古墳時代から現代に至るまで、日本伝統の髪型を再現 

した写真集。それもなんと、モデルの地毛で結うという 

こだわりぶり。お化粧や衣装にも注目。 

見ているだけでほっぺたが落ちそう 

日本伝統の髪型を忠実に再現！ 



＊千代田Web図書館 

『わくわく英語フォトブック 

擬態語・擬音語 英語で言うとこうなる400例』 
フェアリンデン・トム写真/文，フェアリンデン陽子訳 

情報センター出版局 2002年 
 

「わくわく」を英訳すると…？擬態語・擬音語の聞こえる

日本の風景を撮った写真集。英訳付き。 

千代田Web図書館では、インターネットを通じて電子図書の貸出・返却が行えます。 

利用方法は、千代田区立図書館HPをご覧ください。 

※千代田WEB図書館は、千代田区に在住・在学・在勤の方のみご利用いただけます。 

『トイレットペーパーおりがみ』 
東大折紙サークル「Orist」著 講談社 2011年 

 

トイレットペーパーの端を三角折にするのは、清掃

済みのしるし。でも、これを別の形に折れば、色ん

なことを伝えられるのではないだろうか？ちなみに、

鶴の紙言葉（この本における造語です）は「祈り」、

羊の紙言葉は「チンギスハーン」だそう。 

トイレットペーパーに…思いを…こめて… 

あえてこのタイトルにしたそうです 

画像は 

ありません 


