
胸キュン！

甘いだけじゃない、恋愛小説＋αをご紹介します。

女子も男子も、モテる人もモテない人も、共感まちがいなしの14冊。 平成22年12月発行
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女らしいってどんなこと？ふたごの妹・ミカが、突然そんなことを

言い出したので、ユウスケは驚いた。男子みたいに暴れ者のミカに、

一体何があったのだろう。

笑っちゃうけどちょっと切ない14歳の日常と、

生まれてはじめての恋をいきいきと描く。

清く正しい、ぼくらの青春

『ミカ×ミカ！』
伊藤たかみ作 理論社 2003年

資料番号：105985139 請求記号：Y913.6イ

場所：千代田図書館 中高生コーナーほか

『夜のピクニック』
恩田陸著 新潮社 2006年

資料番号：130271513 請求記号：Bオ

場所：千代田図書館 文庫コーナーほか

『初恋素描帖』
豊島ミホ著 メディアファクトリー 2008年

資料番号：130330830 請求記号：Y913.6ト

場所：千代田図書館 中高生コーナーほか

『年をとった鰐』
山村浩二文・絵

レオポルド・ショヴォー原作・原画，

出口裕弘原訳

プチグラパブリッシング 2006年

資料番号：130650567 請求記号：Y953シ

場所：千代田図書館 中高生コーナー

『ドラえもん短歌』
枡野浩一選 小学館 2005年

資料番号：130330822 請求記号：Ｙ911マ

場所：千代田図書館 中高生コーナーほか

私だけの、ちいさな賭け

「歩行祭」―それは全校生徒が

徹夜で80㎞を歩く、北高の伝統

行事だった。貴子はある誓いを

胸に、親友たちとスタートを切る

のだが…。

中学2年2組のメンバー20人が織り

なす、それぞれの青春模様。

1話ごとに視点が代わり、

クラスメイトたちの喜びや切なさが、

リアルに迫ってくる。

あなたはどのタイプ？

好き。でも美味しそう。

故郷を捨てた年老いたワニは、親切なタコと出会う。

ふたりは恋に落ちたが、ある日ワニは、眠っているタコ

の足を食べてしまい…。人は時に、相容れない気持ちを

持つ自分に困惑することがある。

モノクロの絵と、布張りの装丁も美しい。だんだん色が

変わってゆく鰐の体に注目。

“失恋を グウで殴ってもう決めた
私今日から ジャイアンになる”

（百田きりん）

国民的キャラクター「ドラえもんを」

テーマに詠んだ短歌集。笑えるもの、

甘酸っぱいものなど様々だが、

どれも「あるある！」と思って

しまうはず。お気に入りの短歌を

さがしてみよう。

君がいてくれてよかった



気持ちを伝えるということ

デートに着てく服がない！

『この気持ちいったい何語だったらつうじるの？』
小林エリカ著・装画・挿画 理論社（よりみちパン！セ） 2009年

資料番号：130240997 請求記号：Y319

場所：千代田図書館 中高生コーナー

『カードは手作りが楽しい！』
井上由季子著 文化出版局 2003年

資料番号：106416910 請求記号：754

場所：四番町図書館 ほか

『ファッション・ライフのはじめかた』
高村是州著 岩波書店（岩波ジュニア新書） 2010年

資料番号：130322464 請求記号：Y589

場所：千代田図書館 中高生コーナー

『人はあなたの顔をどう見ているか』
石井政之著 筑摩書房 2005年

資料番号：130453913 請求記号：Y141

場所：千代田図書館 中高生コーナーほか

『スポンジケーキの本』
荻田尚子著 河出書房新社 2010年

資料番号：1130327547 請求記号：596.6

場所：千代田図書館 家庭コーナー

人に自分の気持ちを伝えるのに、私たちは言葉を使う。

でも、日本語を話していても、うまく伝わらずやきもきしたり、

時にはケンカになったり…。もしそれが外国語だったら？

言葉の力を確かめるため、言葉をめぐる旅に出よう。

胃袋をつかんじゃう？

フワフワでおいしいケーキが、

ハンドミキサーで簡単に作れる。

てのひらサイズのケーキはプレゼ

ントに最適。大切な人が幸せな

気持ちになれますように。

この本では、流行と「自分らしさ」を

私服に取り入れる方法を紹介する。

ファッションの方向性を決めかねて

いるなら、まず読んでほしい1冊。

特に、彼女と服を買いに行く予定の

男子には課題図書である。女子が

連呼する、「カワイイ」を理解できな

い男子にも。

自分の外見で悩むのはいけないこ

と？美男美女じゃないと、人生楽し

くやっていけない？悩みを持て余す

前に、自分のコンプレックスとうまく

付き合う方法を知ろう。「人間、

見た目じゃなくて中身だ！」という

理屈に納得がいかない人にも

おすすめ。

すっぴんで勝負できますか

「伝える」を楽しむ

家にある紙や材料で、オシャレな

カードが作れる。奇抜すぎず甘すぎ

ないので、使い勝手は抜群。口下

手な人は、手作りカードに気持ちを

託してみては。
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日本近代文学の胸キュンは、一味ちがう！！
激動の近代日本で生まれた小説は、人間心理の奥深くに切り込んだ傑作が多い。

現在も色あせない名作を、千代田Web図書館で読んでみよう。

千代田Web図書館では、インターネットを通じて電子図書の貸出・返却が行えます。

詳細・利用方法は、千代田区立図書館HPをご覧ください。

電子化×胸キュン

千代田Web図書館 ※千代田区に在学・在勤の方のみ利用できます。

ナクソス・ミュージック・ライブラリー

『マクダウェル：森のスケッチ／古い恋物語／ニュー・イングランドの牧歌』
ジェイムズ・バーバガッロ 演奏（ピアノ） Marco Polo カタログ番号：8.223631

To a Wild Rose（野ばらに寄す）ほか、美しい森の情景をピアノで楽しんで。

家の中でも、日だまりでくつろいでいるような気分になれる。

恋バナや、好きな人と過ごすひとときに。

鎌倉の海岸で、「私」は不思議な魅力のある「先生」と出会う。

―しかし君、恋は罪悪ですよ。解っていますか。
謎めいたことばかり言う先生。

先生の過去が気になる私のもとに、ある日分厚い手紙が届いて…。

『恋するコトバ』 GOOD COPY STORE編 情報出版局

言葉と絵で見る恋心

―私は、王子さまのいないシンデレラ姫。
汚い大人になりたくないけど、子どものままじゃいられないことはわかってる。

狭間でゆれる乙女心を、痛いほどリアルに描く傑作。ちなみに主人公はメガネっ子。

『こころ』 夏目漱石/青空文

『女生徒』 太宰治/青空文庫

『秋』 芥川龍之介/青空文庫 妹・照子の恋心を知った信子は、従兄にほのかな思いを抱きながらも、

別の男と結婚した。ある日、久しぶりに再会した3人は…。

※青空文庫の作品は、青空文庫HPでも閲覧できます。http://www.aozora.gr.jp/

恋にまつわる、広告のキャッチコピーを集めた1冊。

元気が出る一言から、そっと心に寄り添う一言まで。

イラストレーターMAJIOが描く、色あざやかなイラストが美しい。

『フェイヴァリット・ソングズ・フロム・ディズニー・クラシックス（ローズ）』
アラン・メンケン（作曲）ほか Varese Saraband カタログ番号：3020659392

白雪姫、アラジン、シンデレラ、美女と野獣などの名曲を、ジャズ・アレンジで楽しめる。

甘い気分や、ディズニーデートの思い出に浸りたいときに。
＊クラシック・アレンジはこちら。

『ハイ・ホー！モーツァルト -大作曲家のスタイルによるディズニー名曲集』

ナクソス・ミュージック・ライブラリーは、インターネット上で、クラシック音楽を中心にCD約49,000枚の音楽を

全曲再生できる配信サービスです。千代田区立図書館の貸出券をお持ちの方は、どなたでも利用できます。
＜利用方法＞

千代田区立図書館HP⇒ご利用状況紹介（ログイン）⇒利用者ログイン⇒「ＮＡXOSにログイン」
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